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Comenzar planeando IEP transición a la Edad 14½ - FMPTIC, EFE
Actualizar PUNS, según sea necesario con (ISC) agencia - ISC
Considerar attendiendo el IL Transition Conference en todo el estado
Considerar Special Needs Trust - SNT
Apprender sobre las cuentas de ABLE - ABLE
Explorar intereces de ocio, recreationes, y preferencias - FMPTIC, EFE
Desarrollar habilidades para la vide independiente y aumentar habilidades de autodefensa -
Advocacy
Empezar a explorar carreras profesionales y ayudar en las tareas domésticas. - EFE
Ofrecerse como voluntario y participar en proyectos de servicio a la comunidad - EFE

Encuesta de interés profesional para padres y alumnos - EFE
Discutir eligibilidad para DRS/VR (para ayuda al empleo) - DRS/VR
Considerar los programas de experiencia laboral basados en la escuela y la comunidad - IL Lifespan
Obtener State ID - DMV
Explorar la Toma de Decisiones con Apoyo/Tutela/Poderes Notariales - IL Lifespan
Discutir educación postsecundaria, los programas de entranamiento y visitar los programas de las
escuelas - TOS
Asistir a ferias de recursos para la transición                                                                                                              
Planear transición a IEP; discutir requiremientos para graduation y fechas - EFE
Explorar Seguro Social y beneficios de Medicaid, eligibilidad, y aplicar como sea apropiado - TOS
Inscripción en el censo electoral a los 18 años, Los varones se inscriben en el servicio selectivo - DMV
Actualizar PUNS, como sea necesario con la (ISC) agency - ISC

EDADES DE ESCUELAS INTERMEDIAS A PRIMEROS DE SECUNDARIA - PLANEAR Y CONECTAR

SECUNDARIA (16-18 AÑOS) - EXPLORATION Y PREPARACION

 DESPUÉS DE LA ESCUELA SECUNDARIA(18-22 AÑOS) - ¡EN CAMINO!

Para mas information, contactar a Michelle Schwartz a mschwartz@clearbrook.org

www.clearbrook.org | info@clearbrook.org | (847) 870-7711 | 1835 W. Central Road | Arlington Heights, IL 60005

Colaboración y defensa entre padres y escuela para desarrollar la independencia - FMPTIC, EFE
Desarrollar habilidades de vida independiente, vocacionales, sociales, recreativas y de ocio.- EFE
Explorar el transporte: RTA, municipios locales, Paratransito, Uber/Lyft/Taxi- RTA
Conseguir empleo/matricularse en educación postsecundaria - DRS/VR, Post-Sec Ed
Explorar, visitar agencias/proveedores de servicios para adultos, asistir a ferias de recursos para la
transición. - FMPTIC
Infórmese sobre los servicios de exención de Medicaid para adultos  / CILA y HCBS (Community
Integrated Living Arrangements, Home & Community Based Services) - TOS
Vinculación con proveedores de servicios para adultos en materia de empleo, servicios diurnos
comunitarios y opciones de vida residencial, incluida la vivienda de apoyo. - ISC/TOS

TRANSICIÓN A ADULTEZ
LINEA DE TIEMPO



TRANSICIÓN A ADULTEZ
RECURSOS

Department of Motor Vehicles (DMV)
Illinois Legal Aid ofrece los pasos necesarios para
completar el proceso.

illinoislegalaid.org/legal-information/id-cards-
people-disabilities
Application para la ID Card:
ilsos.gov/publications/pdf_publications/dsd_x164.
pdf 
Inscríbase (sólo los hombres) en el servicio
selectivo por Internet o en la oficina de correos:
sss.gov/register/
Register to vote at the DMV, at your local election
authority, or online: ova.elections.il.gov/

Department of Rehabilitation Services / Vocational
Rehabilitation (DRS/VR)
Ayuda a las personas con discapacidad y a sus familias
a tomar decisiones informadas para lograr la plena
participación en la comunidad a través del empleo, la
educación y las oportunidades de vida independiente.
Incluye enlaces al Programa de Servicios a Domicilio,
Rehabilitación Profesional (VR) y servicios de empleo

dhs.state.il.us/page.aspx?item=29736

The Arc of Illinois
The Arc of Illinois ofrece información y recursos en
todo el estado para personas de todas las edades con
discapacidades del desarrollo, familiares y
profesionales. Coordinates Speak Up Speak Out
Summit (SUSO). 

thearcofil.org | (815) 464-1832
speakupspeakoutsummit.org

Equip for Equality
La Clínica de Educación Especial ayuda a formar a los
tutores para que sean un socio activo de su hijo,
conozcan sus derechos legales, respondan a sus
preguntas y proporcionen la Herramienta de
Planificación de la Transición

equipforequality.org/issues/special-education/ |
(312) 341-0022 | Helpline toll-free: +1 (866) 543-
7046

Illinois Life Span 
Proporciona recursos e información en todo el estado
centrados en los servicios y apoyos para la discapacidad
del desarrollo a través de una base de datos en línea o
por teléfono.

illinoislifespan.org | (800) 588-7002 
Transition Resources: illinoislifespan.org/website-
links/transition-resources/

Family Matters Parent Training and Information Center
(FMPTIC)
Padres, alumnos y educadores reciben ayuda con
problemas o inquietudes relacionados con la educación
especial, obtienen información y solicitan formación
gratuita sobre derechos y responsabilidades en materia de
educación especial y temas afines.

fmptic.org | (866) 436-7842 

Illinois ABLE 
ABLE “Achieving a Better Life Experience”  permite a las
personas con discapacidad ahorrar sin que ello repercuta
en sus prestaciones.

illinoisable.com | (888) 609-8683 
National Resource Center: ablenrc.org

Illinois Assistive Technology Project (IATP-WIPA)
La Ayuda a la Planificación de Incentivos Laborales ayuda
a las personas con discapacidad a comprender cómo
afectará el trabajo a sus prestaciones públicas

iltech.org/services/work-incentives-planning-and-
assistance | (800) 852-5110

Illinois Statewide Transition Conference
Conferencia para jóvenes en edad de transición y adultos
jóvenes con discapacidad, familiares, educadores y otros
profesionales centrada en las mejores prácticas para
promover una planificación eficaz de la transición que
aborde todos los aspectos de la vida adulta

illinoistransitionconference.org

www.clearbrook.org | info@clearbrook.org | (847) 870-7711 | 1835 W. Central Road | Arlington Heights, IL 60005
CBTO2
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TRANSICIÓN A ADULTEZ
RECURSOS

SECUNDARIA EDADEZ 18-22

Independent Service Coordination (ISC) Agency  
Entrada para conectar con los servicios para personas con
discapacidad intelectual/del desarrollo en IL.

Northern Cook/Lake Counties: cau.org | (773) 867-
4000
Chicago South Side, West, Southwest Cook: cso1.org |
(773) 471-4700
South Cook County: subacc.org | (800) 507-5057
Service Inc: svcincofil.org\
Region A: McHenry, DeKalb, Boone, Winnebago,
Ogle, Lee, Carroll: (815) 339-0740
Region E: DuPage, Kane, Kendall: (630) 425-2350
Region F: Will, Grundy, Kankakee: (815) 741-0800

Post-Secondary Education Programs for Special Needs
College of DuPage COACH (Career Opportunity
Achievement) Program: (630) 942-2208 | CE@cod.edu
Elmhurst College Elmhurst Learning and Success
Academy (ELSA): (630) 617-3309 |
ahlbergt@elmhurst.edu
Harper College Career Skills Institute: (847) 925- 6000
ext. 2076 | sbasten@harpercollege.edu
Path to Academics, Community and Employment
(PACE) at NLU: (312) 261-3770 | paceprogram@nl.edu
Southern Illinois University Achieve Program: (618)
453-6155 | achieve@siu.edu
Think College: thinkcollege.net |
thinkcollegeTA@umb.edu

IPADDUnite 
Proporciona a los padres de Illinois, autodefensores y
otras personas que se preocupan por los adultos con
discapacidades del desarrollo de redes en línea, la
promoción y el intercambio de información

ipaddunite.org/

Regional Transportation Authority (RTA)
Supervisa tres agencias de transporte en el noreste de
Illinois; the Chicago Transit Authority, Metra, and Pace.
RTA serves Cook, DuPage, Kane, Lake, McHenry and
Will counties.

rtachicago.org/rider-resources/rta-fare-programs
rtachicago.org/index.php/rider-
resources/accessible-transit/paratransit-
certification
ADA Certifier: (312) 663-4357
ADA Paratransit (door-to-door): (312) 663-4357 |
Pacebus.com
Otras opciones incluyen Local Village or Township
Dial-a-Ride, Lyft, and Uber

Respite Services
Disponible para personas con IDD que no estén
recibiendo servicios de exención de Medicaid

(847) 385-5335 | mbosco@clearbrook.org

Special Needs Trust (SNT) 
Una herramienta de planificación patrimonial que
permite a una persona discapacitada recibir ayuda
económica sin que ello repercuta negativamente en las
prestaciones de Medicaid o de la Seguridad Social.

specialneedsalliance.org

Transition Outreach Specialist, Clearbrook (TOS)  
Ayuda con la planificación de la transición, la conexión
con recursos para la toma de decisiones con apoyo, la
tutela, la solicitud de SSI y Medicaid e información
adicional sobre los servicios disponibles a través de la
exención de Medicaid (por ejemplo, CILA, HCBS) y
otros recursos.

mschwartz@clearbrook.org | (847) 385-5354 Prioritization for Urgency of Need for Service (PUNS)
Email name, DOB, address, and ISC to find approx. date of
PUNS selection

dhs.state.il.us/page.aspx?item=41131 |
DHS.DDD.PUNS@illinois.gov

ESCUELAS INTERMEDIAS

Para mas information, contactar a Michelle Schwartz a mschwartz@clearbrook.org
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